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Objectifs :

Réunir huit classes USEPiennes de toute la région Bourgogne Franche-Comté (une par département).
Permettre aux éleves USEPiens de travailler ensemble et partager leurs connaissances et leur expérience

d’organisateurs de rencontre.

Faire vivre aux éleves USEPiens des activités physiques adaptées en lien avec I'EPS, une découverte culturelle et
environnementale du milieu montagnard et une immersion citoyenne (mixité, inclusion, partage, respect...).

Les classes US€Piennes
participantes s'engagent a :

Respecter le cahier des charges en
prenant part a toutes les étapes du
projet régional « Moussiéres 2025 »

Initier des échanges avec une classe
appariée d’'un autre département dées
connaissance de celle-ci

Coorganiser a 'automne 2024 une
rencontre interdépartementale avec
la classe appariée en respectant le
cahier des charges de celle-ci

Remplir et transmettre a I'lEN de la
circonscription la demande de sortie
scolaire avec nuitées en respectant
les délais (le dossier pédagogique sera
rédigé par le CRUSEP BFC)

Régler le colt du séjour d’un
montant entre 90€ et 100€/enfant.
Prendre en charge le goQter du 1°"
jour.

~

Apparier les classes participantes pour la rencontre
interdépartementale et le transport aux Moussieres

Organiser la rencontre régionale aux Moussieres les 26, 27 et 28
mai 2025

Prendre en charge, pour partie, le colt du séjour aux Moussieres
(transport aller/retour, activités sur place, hébergement, pension
compleéte...) afin de réduire a 90/100€ le colit par enfant
Fournir aux classes participantes les documents et informations
nécessaires pour préparer le séjour et constituer le dossier

« Sortie scolaire avec nuitées »

Fournir aux classes participantes une mallette Breakdance
Fournir le support pour la production plastique a chaque classe
participante

Communiquer sur cette rencontre via les réseaux sociaux et le
site du CRUSEP.

Organiser un temps protocolaire avec ses partenaires pour
conclure ce temps fort régional.

Réserver le transport pour le séjour aux Moussieres.
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Le projet s’adresse a des classes USEPiennes de Cycle 3 sur I'année scolaire 2024-2025 (les classes a cours multiples
sont prises en compte).

La rencontre régionale USEP BFC « Moussiéres 2025 », c’est : 20
* |"appariement de 2 classes de Cycle 3 venant de 2 départements voisins de la région BFC TERRE
- ) . . , DE JEUX
* la création d’une courte vidéo pour présenter son école, sa classe... 2“
* des échanges, deux visioconférences ou plus pour préparer la rencontre interdépartementale et créer du lien
entre les 2 classes jusqu’a la rencontre régionale
. . . . .y . , . National
* une Rencontre Sportive Associative coorganisée par les 2 classes appariées au 1°" trimestre de I'année scolaire f
ante
¢ une classe de découverte aux Moussieres les 26, 27 et 28 mai 2025

Dates du projet régional :

- 28 mars 2024: appel a candidature par les départements
- 31 mai 2024: date butoir choix de la classe participante par les départements
- 4 juin 2024: appariement des classes par la Commission Régionale Vie Sportive

- Automne 2024 : rencontre interdépartementale coorganisée par les 2 classes appariées ”

- 20 décembre 2024: date butoir d’envoi de la vidéo au CRUSEP EN aﬁ:gf{:‘g@
lijo
- Mars 2025: Quizz par visioconférence entre les classes appariées (description dans le cahier des charges de la Réglonsoadémigue
rencontre interdépartementale)
BOURGOGNE .
- du 26 au 28 mai : classe découverte aux Moussieres FRANCHE-COMTE
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* Choisir trois éléments remarquables de son département : un élément sportif, culinaire et culturel

* Réaliser une vidéo (simple, pouvant étre réalisée avec un téléphone portable) pour présenter I'école, la classe, le

contexte... et la transmettre au CRUSEP BFC avant le 20 décembre 2024* 20
* Réaliser une production plastique : créer son « élément » sportif, culinaire et culturel qui sera placé, de maniere ;EERJEEX
amovible, sur un support carton-plume épais a décorer, a la forme de son département** 2“
* Réaliser une production dansée (breakdance) : préparer une phrase dansée (4 figures + transitions + pose stylée
finale) pour la Battle de breakdance prévue aux Moussieres (Ressources Breaks'cool USEP)
Pl \utrition
Santé
* Préparer des questions/charades/devinettes pour faire deviner les 3 éléments remarquables de son -

département, choisis pour la production plastique, a transmettre au CRUSEP avant les vacances de printemps 2025

* Organiser une visioconférence (en mars 2025) avec la classe partenaire pour un Quizz sur les 3 éléments
caractéristiques de son département (tester les questions/charades/devinettes préparées)

* Le CRUSEP compilera les 8 vidéos dans une vidéo de présentation qu’il renverra a toutes les classes participantes en ”

amont du séjour aux Moussieres. EN ﬂﬁ:g::g@
. , : - . B i)

** Les 8 morceaux seront assemblés sous la forme d’un puzzle pour reconstituer la région lors du séjour aux '
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https://view.genial.ly/641df8a9b33888001a4ed4e8/guide-break-scool
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Q) Objectifs :
m . Rencontrer une classe engagée dans le méme projet régional.

O | | o | 2
O ° Organiser une rencontre sportive et associative USEP avec la classe partenaire. ‘/Qv )
- ° Participer a une rencontre sportive et associative organisée avec la classe partenaire.
~ . . .

. Intégrer la pratique inclusive.

° Faire connaitre son environnement, son école a la classe partenaire. 20

° Découvrir I'environnement, I'école de la classe partenaire. TERRE
\_ ) DE JEUX

Programme
National

Les classes US€Piennes participantes s'engagent a :

° Coorganiser une rencontre sportive et associative avec la classe r
partenaire au cours du 1°" trimestre de 'année scolaire 2024- e Participer aux frais de la rencontre au
2025 regard d’un budget prévisionnel, dans la

e Permettre aux enfants de concevoir les rencontres. limite de 500 € par rencontre.

) Prévoir des temps de pratique sportive et artistique. ° Proposer des ressources pédagogiques pour

. . . les activités sportives.
o Organiser des rencontres inclusives et conformes aux valeurs de

I'USEP : citoyenneté, laicité, solidarité. e  Fournir des documents supports pour
I'organisation pratique de la rencontre.

2|02 | 2P

° Rendre compte de la tenue de la rencontre par des photos, des

vidéos, un compte rendu . Communiquer sur ces rencontres via les ”
' . o réseaux sociaux et le site du CRUSEP. EN aﬁ:gﬂ"“
. Se communiquer entre classes partenaires les détails sur S “l']‘icin
, - ) Remettre a chaque enfant un dipléme de sgion avadémi
I'organisation de la rencontre. 9 P BOURGOGHE - FRANCHE-COMTE

participant et d’organisateur.

° Fournir un dossier complet (Action(s) — Budget) avant le 30
BOURGOGNE

septembre 2024. FRANCHE-COMTE
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Une rencontre interdépartementale dans le cadre du projet régional « Moussiéres », c’est :

e/
-_—
- Une rencontre réunissant deux par deux des classes qui vont participer a la classe découverte USEP aux ‘/QV
Moussieres au printemps 2025.

- Une rencontre devant permettre aux enfants de faire connaissance avant cet événement de facon a initier
les échanges puis les faciliter lors de la classe découverte.

- L'occasion de faire I'expérience du role d’organisateur d’une rencontre sportive et associative pour mieux en 20
. TERRE
appréhender toutes les facettes. DE JEUX

2y

Programme
National
* Un temps d’accueil avec une collation ,

Deux activités sportives : une organisée par la classe accueillant la rencontre (le matin), la seconde

Description du contenu de la rencontre interdépartementale : 1 temps d’accueil avec collation

organisée par la classe invitée (I'apres-midi)
* Un repas tiré du sac pour partager un temps convivial sur la pause péridienne

* Une visioconférence avec la classe partenaire pour se présenter

Q
®
M
N
2
®

) ’
€n amont de la Rencontre interdépartementale : .
ex E)
0

. — . . Oij
* Echanger avec la classe partenaire sur l'organisation de la rencontre, le choix des APS, l'organisation de la Réglon académique
BOURGOGNE - FRANCHE-COMTE

collation d’accueil

BOURGOGNE .
+ Organiser une visioconférence pour se présenter a la classe partenaire FRANCHE-COMTE
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Dates clés du projet régional: . S o
* R ‘,O..’—!-)
* 31 mai 2024: date limite pour le choix de la classe participante par les comités départementaux A TR A (L

Bourgogne-Franche-Comté
* 4 juin 2024: appariement des classes par la Commission Régionale Vie Sportive

 entre la rentrée scolaire et la rencontre interdépartementale: 1°™ visioconférence entre les classes appariées
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: pour un temps de présentation 20

. . . . o . TERRE

. * 30 septembre 2024: date limite pour I'envoi du dossier complet de la rencontre interdépartementale (Action(s) — DE JEUX

: Budget) a la Commission Régionale Vie Sportive: jeremie.chavanelle@ac-dijon.fr 2!,.

¢ * Automne 2024 : rencontre interdépartementale coorganisée par les 2 classes appariées

. Programme

o * 20 décembre 2024: date limite pour I’envoi de la vidéo a la Commission Régionale Vie Sportive: ,

: jeremie.chavanelle@ac-dijon.fr

o * entre janvier 2025 et avril 2025 :

. * recherche des éléments caractéristiques de son département et préparation de

" charades/questions/devinettes pour les faire identifier

. * production plastique de son support départemental

: * production dansée de Breakdance

. * Mars 2025: 2¢™e visioconférence entre les classes appariées pour le Quizz -

. : .. . . m ot

. * 26 au 28 mai 2025: séjour aux Moussiéres avec les 8 classes participantes 5%:. |ESiﬁlﬁ@
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